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E-PORADNIK FUNDACJI INTER VIVOS: 
PRAWO NA WAKACJE 

 
(ALBANIA – CHORWACJA – CYPR – EGIPT –HISZPANIA – TUNEZJA – 

TURCJA – WŁOCHY) 
 

 

 
O FUNDACJI: 

Fundacja Inter Vivos z siedzibą w Warszawie jest organizacją pozarządową ukierunkowaną na udzielanie 

darmowej pomocy prawnej i prowadzenie nieodpłatnej mediacji. Równocześnie prowadzimy punkty 

nieodpłatnej pomocy prawnej, nieodpłatnego poradnictwa obywatelskiego oraz nieodpłatnej mediacji 

działające w oparciu o ustawę z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodpłatnej pomocy prawnej, nieodpłatnym 

poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej (t.j.: Dz.U z 2026 r. poz. 44). Informacja o lokalizacji 

prowadzonych przez nas punktów znajduje się pod adresem: https://www.fundacjaiv.pl/punkty-

nieodplatnej-pomocy-prawnej 

 
KONTAKT Z NAMI: 

Tel. 575-747-146 

E-mail: biuro@fundacjaiv.pl 

Listowny: ul. Ratuszowa 11 

03-450 Warszawa 
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ALBANIA 
 
Zasady wjazdu - dla obywateli Polski wjazd jest możliwy na podstawie dowodu 

osobistego, dowodu tymczasowo lub paszportu. Obywatele Polski 
nie potrzebują wizy celem wjazdu na terytorium Albanii. Należy 
pamiętać, że aplikacja mObywatel nie jest dokumentem 
uprawniającym do przekroczenia granicy 

Zasady 
odpowiedzialności 
karnej - 

prawo Albanii  gwarantuje wolność i bezpieczeństwo osobiste. W 
myśl reguł prawnokarnych nikt nie może być zatrzymany bez 
wystarczających dowodów, a zatrzymanemu przysługuje prawo 
otrzymania niezwłocznego objaśnienia powodów zatrzymania 
oraz, bez zbędnej zwłoki, doprowadzenia przed sędziego. 
Dodatkowo Nikt nie może zostać zatrzymany na czas dłuższy niż 
48 godzin. Każdy zatrzymany lub aresztowany ma być pouczony 
o prawie do odmowy składania wyjaśnień oraz do niezwłocznego 
kontaktu z obrońcą. Aresztowanemu przysługuje prawo 
odwołania do sądu od postanowienia o aresztowaniu 

Zasady ruchu 
drogowego -  

legalny limit stężenia alkoholu we krwi (BAC) w Albanii wynosi 
0,01%. Już zatem przyjęcie jakiegokolwiek alkoholu będzie 
prowadzić do przekroczenia tego stężenia. Dodatkowo, przez cały 
rok,  obowiązuje nakaz jazdy przy włączonych światłach 
dziennych. Limit prędkości w terenie zabudowanym to: 40-50 
km/h, poza terenem zabudowanym: 80-90 km/h, z kolei na 
autostradzie: 110-130 km/h. Dokładne limity precyzują 
miejscowe znaki drogowe 

Spożywanie alkoholu - legalny wiek do picia wynosi 18 lat. Nie ma zakazów dotyczących 
zakupu alkoholu lub picia w miejscach publicznych, ale publiczne 
upojenie, które powoduje zakłócenia lub niepokój, jest 
przestępstwem, za które można zostać aresztowanym 

Limity celne - 200 szt. Papierosów, 100 szt. Cygaretek, 50 szt. Cygar, 16 l piwa, 
4 l wina, 2 l alkoholu wyprodukowanego z wina (mniej niż 22% 
zawartości alkoholu), 1 l alkoholu wyprodukowanego z wina 
(więcej niż 22% zawartości alkoholu), 2 kg karmy dla zwierząt. 

 

 

CHORWACJA 
 
Zasady wjazdu - obywatele polscy mogą wjechać na terytorium Chorwacji na 

podstawie ważnego dowodu osobistego lub paszportu. Dokument 
musi być ważny przez cały okres planowanego pobytu, a wiza nie 
jest wymagana. Dotyczy to wszystkich podróżnych, w tym dzieci. 
Należy pamiętać, że aplikacja mObywatel nie jest dokumentem 
uprawniającym do przekroczenia granicy 

Zasady 
odpowiedzialności 
karnej -  

nikt nie może być aresztowany albo zatrzymany bez pisemnego 
nakazu wydanego przez sąd na podstawie ustawy. Nakaz ten musi 
być aresztowanemu odczytany i doręczony w momencie 
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pozbawiania go wolności. Policja może dokonać zatrzymania bez 
nakazu sądowego, jeśli co do zatrzymanej osoby istnieje 
uzasadnione podejrzenie, że popełniła poważne przestępstwo 
określone ustawą. Osoba zatrzymana musi być natychmiast, i w 
sposób dla niej zrozumiały, poinformowana o przyczynach 
zatrzymania i o przysługujących jej prawach przewidzianych 
ustawą. Każdy aresztowany lub zatrzymany ma prawo zwrócić się 
do sądu, który bezzwłocznie orzeka o zgodności z prawem 
pozbawienia wolności 

Zasady ruchu 
drogowego -  

legalny limit stężenia alkoholu we krwi w to Chorwacji 0,5‰, 
jednakże w przypadku kierowców pojazdów powyżej 3,5 tony, 
kierowców zawodowych i kierowców do 24 roku życia limit ten 
wynosi 0‰. Obowiązek jazdy przy wykorzystaniu świateł 
dziennych istnieje od 15 listopada do 15 kwietnia. Limit prędkości 
w terenie zabudowanym w miejscowościach – 50 km/h; poza 
terenem zabudowanym – 90 km/h; na drogach ekspresowych – 
110 km/h, na autostradach – 130 km/godz 

Spożywanie alkoholu - legalny wiek do picia wynosi 18 lat. Nie ma zakazów dotyczących 
zakupu alkoholu lub picia w miejscach publicznych. W wielu 
miejscach, szczególnie obleganych turystycznie, obowiązują 
jednak lokale zakazy (co do godzin lub co do obszaru) 

Limity celne - 800 papierosów, 400 cygaretek, 200 cygar, 1 kg tytoniu, 10 litrów 
wyrobów spirytusowych, 20 litrów wina alkoholizowanego, 90 
litrów wina (w tym maks. 60 litrów wina musującego), 110 litrów 
piwa. 

 

 

CYPR 
 

Zasady wjazdu - obywatele polscy mogą wjechać na terytorium Chorwacji na 
podstawie ważnego dowodu osobistego lub paszportu. Dokument 
musi być ważny przez cały okres planowanego pobytu, a wiza nie 
jest wymagana. Dotyczy to wszystkich podróżnych, w tym dzieci. 
Należy pamiętać, że aplikacja mObywatel nie jest dokumentem 
uprawniającym do przekroczenia granicy 

Zasady 
odpowiedzialności 
karnej - 

każda osoba aresztowana musi zostać niezwłocznie 
poinformowana w zrozumiałym dla niej języku o przyczynach 
aresztowania i ma prawo korzystać z usług obrońcy, którego sama 
wybierze.  Każda osoba aresztowana powinna zostać najszybciej 
jak to możliwe, i w żadnym wypadku nie później niż 24 godziny 
od momentu aresztowania, postawiona przed sędzią, jeżeli 
wcześniej nie została zwolniona 

Zasady ruchu 
drogowego - 

na Cyprze obowiązuje ruch lewostronny. Legalny limit stężenia 
alkoholu we krwi to  0,5‰. Obowiązek całodobowej jazdy przy 
wykorzystaniu świateł dotyczy tylko motocykli. Limit prędkości 
w terenie zabudowanym w miejscowościach – 50 km/h; poza 
terenem zabudowanym – 80 km/h;, na autostradach – 100 
km/godz. 
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Spożywanie alkoholu - legalny wiek do spożycia alkoholu to 17  lat. Obowiązuje zakaz 
spożywania alkoholu w miejscach publicznych, poza wyznaczoną 
strefą – np. ogródkami restauracji 

Limity celne - 800 papierosów, 400 cygaretek, 200 cygar, 1 kg tytoniu, 10 litrów 
wyrobów spirytusowych, 20 litrów wina alkoholizowanego, 90 
litrów wina (w tym maks. 60 litrów wina musującego), 110 litrów 
piwa. 

 

 

EGIPT 
 
Zasady wjazdu - obywatele Polski podróżujący do Egiptu muszą posiadać paszport 

ważny co najmniej 6 miesięcy od planowanej daty powrotu oraz 
wizę 

Zasady 
odpowiedzialności 
karnej - 

Egipt jest krajem muzułmańskim, a prawo karne jest 
ukierunkowane na ochronę wartości istnych dla miejscowej 
kultury. Zgodnie z przepisami osoba podejrzana może być 
zatrzymana na 24h, jednakże prokurator może przedłużyć ten 
okres do 4 dni. Z kolei sędzia może wydłużyć na dalszy okres 15 
dni, aż do wyczerpania łącznego limitu, który wynosi 150 dni 

Zasady ruchu 
drogowego- 

obwiązuje zakaz prowadzenia pojazdów mechanicznych po 
spożyciu alkoholu. Obowiązek jazdy przy wykorzystaniu świateł 
dziennych istnieje jedynie w nocy oraz podczas przejazdu 
tunelami. . Limit prędkości w terenie zabudowanym w 
miejscowościach - 60 km/h; poza terenem zabudowanym - 90 
km/h;, na autostradach - 100 km/godz.  

Spożywanie alkoholu - legalny wiek do spożycia alkoholu to 21lat. Obowiązuje zakaz 
spożywania alkoholu w miejscach publicznych jak też zakaz 
poruszania się z widocznym alkoholem w przestrzeni publicznej 
(np. z widoczną butelką piwa). Alkohol można spożywać jedynie 
w wyznaczonych do tego obszarach – restauracjach, hotelach. 

Limity celne - 4 litrów wina, 16 litrów piwa, 1 litr alkoholu o mocy powyżej 
22%, 2 litry alkoholu poniżej 22%. 

 

 

HISZPANIA 
 
Zasady wjazdu - obywatele polscy mogą wjechać na terytorium Chorwacji na 

podstawie ważnego dowodu osobistego, dowodu tymczasowego 
lub paszportu. Dokument musi być ważny przez cały okres 
planowanego pobytu, a wiza nie jest wymagana. Dotyczy to 
wszystkich podróżnych, w tym dzieci. Należy pamiętać, że 
aplikacja mObywatel nie jest dokumentem uprawniającym do 
przekroczenia granicy 

Zasady 
odpowiedzialności 
karnej - 

w myśl przepisów prawa hiszpańskiego zatrzymanie 
zapobiegawcze nie może trwać dłużej niż jest to konieczne dla 
dokonania czynności śledczych zmierzających do wyjaśnienia 
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faktów. W każdym wypadku, w nieprzekraczalnym terminie 
siedemdziesięciu dwóch godzin zatrzymany powinien być 
zwolniony lub przekazany do dyspozycji władzy sądowej. Każdy 
zatrzymany powinien zostać bezzwłocznie i w sposób dla niego 
zrozumiały poinformowany o jego prawach i przyczynach 
zatrzymania. Zatrzymanego nie wolno zmuszać do składania 
zeznań. Dodatkowo osoba zatrzymana ma prawo do obecności 
adwokata przy czynnościach policyjnych i sądowych. 

Zasady ruchu 
drogowego- 

legalny limit stężenia alkoholu, obowiązujący od 2026 r., we krwi 
to  0,2‰. Obowiązek jazdy przy wykorzystaniu świateł dotyczy 
tylko jazdy nocnej, przejazdów przez tunele oraz sytuacji 
wynikających z uwarunkowań atmosferycznych. Limit prędkości 
w terenie zabudowanym z jednym pasem ruchu w każdą stronę – 
30 km/h,  w terenie zabudowanym na drogach z minimum 2 
pasami w każdą stronę - 50 km/h; poza terenem zabudowanym - 
90 km/h;, na autostradach - 120 km/godz.  

Spożywanie alkoholu - legalny wiek do spożycia alkoholu to 18  lat. Obowiązuje zakaz 
spożywania alkoholu w miejscach publicznych, poza wyznaczoną 
strefą – np. ogródkami restauracji. Dodatkowo w godzinach od 
21:30 lub 22:00 do 8:00 rano obowiązuje całkowity zakaz zakupu 
alkoholu w supermarketach i sklepach monopolowych 

Limity celne - 800 papierosów, 400 cygaretek, 200 cygar, 1 kg tytoniu, 10 litrów 
wyrobów spirytusowych, 20 litrów wina alkoholizowanego, 90 
litrów wina (w tym maks. 60 litrów wina musującego), 110 litrów 
piwa 

 

 

TUNEZJA 
 
Zasady wjazdu - obywatele Polski podróżujący do Egiptu muszą posiadać paszport 

ważny co najmniej 3 miesięcy od planowanej daty powrotu. Nie 
jest potrzeba wiza. 

Zasady 
odpowiedzialności 
karnej - 

Tunezja jest krajem muzułmańskim. W przypadku zatrzymania, 
aresztowania lub pozbawiania wolności można żądać kontaktu z 
konsulem. W Tunezji tymczasowe zatrzymanie policyjne może 
trwać maksymalnie 6 dni w przypadku najpoważniejszych 
zarzutów, takich jak przestępstwa o charakterze terrorystycznym. 
W sprawach standardowych  okres ten wynosi od 24 do 48 godzin 

Zasady ruchu 
drogowego - 

legalny limit stężenia alkoholu we krwi to  0,5‰. Obowiązek 
jazdy przy wykorzystaniu świateł dziennych istnieje jedynie w 
nocy oraz podczas przejazdu tunelami i w sytuacjach 
wynikających z warunków atmosferycznych. Limit prędkości w 
terenie zabudowanym - 50 km/h; poza terenem zabudowanym - 
90 km/h;, na autostradach - 110 km/godz.  

Spożywanie alkoholu - legalny wiek do spożycia alkoholu to 18 lat. Obowiązuje zakaz 
spożywania alkoholu w miejscach publicznych. Alkohol można 
spożywać jedynie w wyznaczonych do tego obszarach – 
restauracjach, hotelach.   
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Limity celne - 200 szt. papierosów, 50 szt. cygar, 2 l alkoholu poniżej 25%, 1 litr 
alkoholu powyżej 25%. 

 

 

TURCJA 
 
Zasady wjazdu - obywatele polscy mogą wjechać na terytorium Turcji na 

podstawie ważnego dowodu osobistego, dowodu tymczasowego 
lub paszportu. Dokument musi być ważny przez cały okres 
planowanego pobytu, a wiza nie jest wymagana. Należy 
pamiętać, że aplikacja mObywatel nie jest dokumentem 
uprawniającym do przekroczenia granicy 

Zasady 
odpowiedzialności 
karnej - 

w systemie prawa tureckiego czas zatrzymania  wynosi do 24h, 
do czego dolicza się czas potrzebny na transport zatrzymanego 
do najbliższego sądu (maksymalnie dodatkowe 12 godzin). Jeśli 
w sprawę zamieszane są co najmniej 3 osoby, prokurator może 
przedłużać zatrzymanie o 1 dzień. Łączny czas zatrzymania bez 
zgody sądu nie może jednak przekroczyć 4 dni. 

Zasady ruchu 
drogowego - 

legalny limit stężenia alkoholu we krwi to  0,5‰. Obowiązek 
jazdy przy wykorzystaniu świateł dziennych istnieje jedynie w 
nocy oraz podczas przejazdu tunelami i w sytuacjach 
wynikających z warunków atmosferycznych. Limit prędkości w 
terenie zabudowanym - 50 km/h; poza terenem zabudowanym - 
90 km/h;, na autostradach - 120 km/godz.  
 

Spożywanie alkoholu - legalny wiek do spożycia alkoholu to 18 lat. W Turcji nie ma 
ogólnokrajowego, jednoznacznego zakazu picia alkoholu w 
miejscach publicznych, ale lokalne przepisy i restrykcje 
gubernatorów często to uniemożliwiają. Obowiązuje Zakaz 
sprzedaży alkoholu w sklepach w godzinach od 22:00 do 6:00. 

Limity celne - z Turcji do Polski (samolotem) można przywieźć bez cła 1 litr 
alkoholu mocnego (powyżej 22%) lub  litry alkoholu słabszego 
(do 22%), a dodatkowo 4 litry wina niemusującego oraz 16 
litrów piwa. 

 

 

WŁOCHY 
 
Zasady wjazdu - obywatele polscy mogą wjechać na terytorium Włoch na 

podstawie ważnego dowodu osobistego, dowodu tymczasowego 
lub paszportu. Dokument musi być ważny przez cały okres 
planowanego pobytu, a wiza nie jest wymagana. Dotyczy to 
wszystkich podróżnych, w tym dzieci. Należy pamiętać, że 
aplikacja mObywatel nie jest dokumentem uprawniającym do 
przekroczenia granicy 
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Zasady 
odpowiedzialności 
karnej - 

na gruncie prawa włoskiego tymczasowe zatrzymanie może 
trwać maksymalnie 96 godzin. Czas ten dzieli się na dwa 
podokresy – do 48h dla policji i prokuratora, która w tym limicie 
musi przekazać wniosek do właściwego prokuratora a ten 
wystąpić do sadu, oraz kolejne 48 h dla sądu, który w tym limicie 
musi wyznaczyć rozprawę i orzec o zwolnieniu lub  
tymczasowym aresztowaniu 

Zasady ruchu 
drogowego - 

legalny limit stężenia alkoholu we krwi to  0,5‰ – dla osób 
powyżej 21 roku życia i posiadających prawo jazdy od minimum 
3 lat. Dla pozostałych osób obowiązuje ograniczenie do 0,0‰. 
Poza terenem zabudowanym, na drogach ekspresowych i 
autostradach jazda na światłach mijania jest obowiązkowa przez 
24 godziny na dobę. W terenie zabudowanym włączone światła 
są wymagane tylko w warunkach ograniczonej widoczności. 
Limit prędkości w terenie zabudowanym - 50 km/h; na 
obwodnicach miejskich – 70 km/h,  poza terenem zabudowanym 
- 90 km/h, drogi ekspresowe – 110 km/h, na autostradach - 130 
km/godz.  

Spożywanie alkoholu - legalny wiek do spożycia alkoholu to 18 lat. We Włoszech nie 
ma ogólnokrajowego zakazu, ale o wszystkim decydują władze 
lokalne.W wielu miastach i regionach obowiązują surowe 
restrykcje. Za picie alkoholu na ulicy lub plaży w 
niewyznaczonym miejscu grozi mandat w wysokości od 
kilkudziesięciu do nawet kilkuset euro. 

Limity celne - 800 papierosów, 400 cygaretek, 200 cygar, 1 kg tytoniu, 10 
litrów wyrobów spirytusowych, 20 litrów wina 
alkoholizowanego, 90 litrów wina (w tym maks. 60 litrów wina 
musującego), 110 litrów piwa. 

 

 

 

 

 

 


